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BEGEHBARKEIT VON BAUELEMENTEN

GRUNDLAGEN

Begehbarkeit von Bauelementen im
Metallleichtbau

Werden Bauelemente des Metallleichtbaus (Profil-
tafeln, Sandwichelemente) im Dach eingesetzt,
missen sie bei der Montage notwendigerweise
begangen werden, ebenso zu ihrer eventuellen
Wartung und Reinigung. Bevor das geschieht,
muss Uberpriift werden, ob sie Giberhaupt began-
gen werden dirfen und bis zu welcher Stitzweite
das Begehen ,wahrend der Montage” und ,nach
der Montage” moglich ist. ,Wahrend der Montage”
bedeutet, dass die Bauteile noch nicht endgiiltig
befestigt und mit ihren Nachbarbauteilen verbun-
den sind.

Dariliber hinaus ist zu Uberprifen, ob besondere
MafBnahmen der Lastverteilung und des Oberfla-
chenschutzes beim Begehen der Bauteile ange-
wandt werden mussen.

Die zu beachtenden Regelungen finden sich in den
einschldagigen Normen ([1], [2], [4]), bauaufsichtli-
chen Zulassungen oder Stitzweitentabellen der
Hersteller der Bauelemente.

Schutzziele und besondere Malinahmen

Durch die bauaufsichtlichen Regelungen zur Be-
gehbarkeit soll verhindert werden, dass Personen
durch Absturz zu Schaden kommen. Dartber hin-
aus soll sichergestellt werden, dass die Bauele-
mente nicht beschadigt werden und dadurch ihre
Tragsicherheit verlieren. Zudem darf der Korrosi-
onsschutz der Bauelemente nicht zerstort werden.

Fir die beiden ersten Schutzziele sind Grenzstutz-
weiten einzuhalten, die nach prEN 1090-4 [1] bzw.
prEN 1090-5 [2] (als Nachfolgenormen von
DIN 18807-2 bzw. DIN 18807-7) fir Profiltafeln zu
ermitteln sind. Sie werden von den Herstellern der
Bauelemente in den bauaufsichtlichen Zulassun-
gen, den Dokumentationen der Typenprifungen
bzw. in Stitzweitentabellen verdffentlicht. Gelten
die angegebenen Werte fiir Einfeldtréager, so dir-
fen sie bei Verwendung als Mehrfeldtrager um
25% vergroBert werden. Die Tabellenwerte geben
diejenigen Stlitzweiten an, bis zu denen das Bege-
hen durch eine Einzelperson mit tUblichem Werk-
zeug und Gerat gerade noch mdglich ist und sind
bei der Bemessung der Bauelemente zu berlick-
sichtigen. Darliber hinausgehend sind lastvertei-
lende Mal3nahmen erforderlich.

Fir selbsttragende Profiltafeln nach DIN EN 14782
[3] sind Angaben zu Punkt- und Trittlasten in der
CE-Kennzeichnung und Leistungserklarung ent-
halten. Diese Angaben fiir Punktlasten von selbst-
tragenden Profiltafeln sind keine Nachweise der
Begehbarkeit.

Die Begehbarkeit selbsttragender Sandwichele-
mente nach DIN EN 14509 [4], ist in der CE-Kenn-
zeichnung und Leistungserklarung angegeben.
Zum Schutz einer organischen Beschichtung der
Oberflaiche gegen Korrosionsschaden durch Zer-
kratzen (siehe auch IFBS-Fachregeln «Grundlagen»
[5]) ist geeignetes Schuhwerk zu tragen und das
Begehen auf das notwendige Minimum zu be-
schrénken. Eventuell sind zusatzliche Schutzmaf3-
nahmen erforderlich, temporar z. B. durch Ausle-
gen ausreichend gesicherter Laufbohlen.

Die Beschichtungssysteme der Dachdeckung sind
unterschiedlich widerstandsfahig gegen mechani-
sche Beanspruchung, z. B. Abrieb oder Zerkratzen
aus dem Begehen. Gemal3 den IFBS-Fachregeln
sind Dacher aus Stahlprofiltafeln, die begangen
werden kénnen (< 30° Dachneigung) mit Korrosi-
onsschutzsystemen mit mindestens 35 um
Schichtdicke auszufiihren.

Daruber hinaus ist zu beachten, dass geneigte Da-
cher, insbesondere bei Feuchtigkeit (z. B. Tau, Re-
gen, Reif), nicht ohne Hilfsmittel bzw. Sicherungs-
einrichtungen begangen werden kdnnen, weil die
grof3e Gefahr des plotzlichen Ausgleitens und Ab-
rutschens besteht.

Konstruktive Umsetzung

Sollen Bauelemente des Metallleichtbaus zu ande-
ren Zwecken als zur Wartung und Reinigung ihrer
selbst, durch Angehdrige von Fremdgewerken
oder planmaflig wiederkehrend begangen wer-
den, so sind besondere MaRnahmen der Lastver-
teilung und des Oberflachenschutzes erforderlich.
Dasselbe gilt auch, falls keine Angaben zur Begeh-
barkeit oder zu Grenzstltzweiten vorliegen, oder
diese Uberschritten werden sollen.

Fir einen dauerhaften Zugang zu Dachaufbauten,
Dachdurchdringungen oder Funktionselementen,
z. B. Oberlichter, Schornsteine, Fahrstuhlsteuerun-
gen oder zur Energiegewinnung, ist es notwendig,
Laufroste oder Laufstege zu montieren, so dass re-
gelmaBig erforderliche Wartungsgéange schaden-
frei moglich sind.

Bei seltenen Wartungsgangen oder fiir einzelne
Reparaturen und InstandhaltungsmafBnahmen an
geringer geneigten Dachern kénnen Holzbohlen
(Festigkeitsklasse C24, mind. 24 cm breit, 4 cm dick
und 3 m lang) als Oberflachenschutz und zur Last-
verteilung ausreichen. Sobald regelmaBige, plan-
maBige Wartungsgange, z. B. zu technischen Ein-
richtungen, erforderlich sind, miissen dauerhaft in-
stallierte und auf das System der Dachdeckung ab-
gestimmte Begehbarkeitseinrichtungen montiert
werden. Hierzu eignen sich systemspezifische




Bild 1:

Laufrost als Systemldsung

Einzelldsungen aus dem Zubehdrsortiment der
Hersteller, z. B. Laufstege/Laufroste aus Stahl oder
Aluminium (Bild 1). Bei Verwendung unterschiedli-
cher Baustoffe ist wegen der Gefahr der Kontakt-
korrosion auf die Materialvertraglichkeit zu achten.

Bei der Planung und Befestigung von Begehbar-
keitseinrichtungen sind, insbesondere wegen der
Lasteinleitung bzw. der direkten Lastiibertragung
in die Unterkonstruktion, die Vorgaben der Her-
steller bzw. die allgemeinen bauaufsichtlichen Zu-
lassungen zu beachten.

Kombination mit Absturzsicherungen

Begehbarkeitseinrichtungen kénnen, wenn sie im
Vorfeld geplant werden, auch mit Absturzsiche-
rungssystemen kombiniert werden. Beispielsweise
konnen Anschlageinrichtungen mit Begehbarkeits-

%

Begehbarkeitseinrichtungen in Kombina-
tion mit Absturzsicherungssystem
einrichtungen kombiniert werden bzw. integraler

Bestandteil der Begehbarkeitseinrichtung sein
(Bild 2).

Bild 2:

StUtzweitentabellen und ihre Anwendung

Die Stltzweitentabellen der Hersteller der Bauele-
mente sind das Ergebnis von Musterbemessungen
bzw. Prifungen des konkreten Profiltyps. Mit
ihnen kann der Anwender in Abhangigkeit von der
StUtzweite, der Blechdicke, der Auflagerbreite, der
Belastung und der gewiinschten Durchbiegebe-
schrankung sowohl die maximale Gesamtbelas-
tung der Profiltafel als auch die Grenzstiitzweite
der Begehbarkeit ermitteln. Haufig sind die Berei-
che, ab denen lastverteilende Malinahmen zum
Begehen erforderlich sind, farbig hinterlegt (Bild 3)
oder es sind eigene Tabellen mit Grenzstiitzweiten

der Begehbarkeit angegeben.
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Stutzweitentabelle am Beispiel eines Dreifeldtragers

prEN 1090-4:2014, Ausfiihrung von Stahltragwerken und Aluminiumtragwerken - Teil 4: Technische Anforderungen an
tragende, dinnwandige, kaltgeformte Bauelemente und Bauteile fiir Dach-, Decken-, Boden- und Wandanwendungen aus
Stahl

[2]  prEN 1090-5:2014, Ausfiihrung von Stahltragwerken und Aluminiumtragwerken - Teil 5: Technische Anforderungen an
tragende, dinnwandige, kaltgeformte Bauelemente und Bauteile fiir Dach-, Decken-, Boden- und Wandanwendungen aus
Aluminium

[31 DINEN 14782:2006-03, Selbsttragende Dachdeckungs- und Wandbekleidungselemente fiir die Innen- und Auflenanwen-
dung aus Metallblech, Produktspezifikation und Anforderungen

[4] DINEN 14509:2013-12, Selbsttragende Sandwich-Elemente mit beidseitigen Metalldeckschichten, WerkmaBig hergestellte
Produkte, Spezifikationen

[5] IFBS-Fachregeln des Metallleichtbaus, Grundlagen, Ausgabe 6/2014

[6] IFBS-Fachregeln des Metallleichtbaus, Planung und Ausfiihrung, Ausgabe 1/2014

Weiterfihrende Informationen zu normativen Hintergriinden sowie zur Begehbarkeit und der Grenzstiitz-
weite allgemein, finden Sie in den IFBS-Fachregeln des Metallleichtbaus — Grundlagen und Planung und Aus-
fuhrung

Bezugsquelle: www.ifbs.eu -> IFBS-Shop
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